Preguntas Frecuentes sobre el Programa de Almuerzo Escolar del ano 2022-2023

Mi nino tuvo comidas gratuitas o a precio rebajado el ano escolar pasado; ¢ mi nino recibira
comidas gratuitas este ano escolar?

Hemos implementado una opcion que esta disponibles a las escuelas que participan en los
Programas Nacionales de Desayunos y Almuerzos Escolares llamado Disposicion de Elegibilidad
Comunitaria (CEP) por sus siglas en inglés, el ano escolar esta en el ciclo del 4to. ano. Todos los
estudiantes que esten inscritos en el Distrito Escolar de Primaria de Adelanto un desayuno
saludable y almuerzo gratuitamente, no es necesario llenar solicitudes para recibir las comidas

gratuitas de este programa.

¢ Como puedo recibir una carta que indique mi nino califica para las comidas gratuitas o a precio
rebajado?
Comunicandose con los Servicios de Nutricion Infantil al llamar al telefono (760) 246-4912.

Mi nifo tiene una alergia o necesita una comida especial

Los formularios de Modificacion de las Comidas estan en el sitio web y deben ser llenadas por un
Profesional Medico antes de hacer la modificacion de la comida. Las comidas que se ofrecen
tienen proteina, pan, verduras, fruta y product lacteos (leche). Los estudiantes pueden deben
escoger tres de las elecciones que se ofrecen en cada comida de una de las elecciones que deben
ser de % taza de fruta/porcion de verdura. Los estudiantes que escojan menos y se rehusan a
recibir los 3 componentes deberan estar preparados para pagar el precio de adulto por la
comida, a menos que los tres componentes no sean elegibles para los fondos segun las reglas del
Almuerzo Escolar Nacional.

Mi nino tiene una preferencia religiosa y no come ciertas comidas.

USDA interpreta a las elecciones religiosas como preferencias personales, ofrecer vs. servir
permite a los padres y a los estudiantes a que revisen el menu y determinen qué es lo que les
funciona para esas elecciones. La proteina, el pan, las verduras, las frutas, y los componentes
lacteos se ofrecen a la hora del almuerzo. El pan, la fruta, y los productos lacteos se ofrecen
diariamente a la hora del desayuno. El nifnio puede decidir no tomar una de las elecciones

indicadas.

Mi nino se esta transfiriendo a otra escuela del Distrito Escolar de Primaria de Adelanto; éellos
tendran el mismo numero de la cuenta?
Su nifio mantendra su numero de id#. Toda la informacion de la otra cuenta sigue al estudiante

como las ordenes medicas.




